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Aufrechte Ambrosie

Ambrosia artemisiifolia L. (Familie: Asteraceae, Korbblltler)
Synonyme: Ambrosia elatior L., Aufrechtes Traubenkraut, Ambrosia

Aus Nordamerika eingeschleppte, leicht verwildernde Ruderalpflanze, deren Verbreitung

durch menschliche Aktivitaten gefordert wird. Wahrend der Bliitezeit, kann der in grossen

Mengen produzierte Bliitenstaub (Pollen) starke Allergien auslosen. Eine weitere Ausbrei-
tung stellt eine Gefahr fir die Gesundheit der Bevolkerung dar.

Merkmale Einjahriges Kraut, 20-120 cm hoch, mit Pfahlwurzel
und aufrechten, rot angelaufenen Sténgeln, besonders im oberen
Teil behaart. Die Pflanze ist von der Basis stark verzweigt und
buschartig. Die Bléatter sind kurz behaart, beidseitig griin, dreieckig
bis oval im Umriss, ein- bis zweifach fiederteilig mit grob gezahn-
ten Abschnitten. Im unteren Teil der Pflanze sind die Blatter ge-
genstandig, im oberen Teil wechselstandig.

Standorte Die Ambrosie erobert meist Standorte mit nacktem
Boden, sie breitet sich effizient aus und ist begunstigt durch ihre
Toleranz gegeniiber der Trockenheit. Die Aufrechte Ambrosie ist
eine typische Ruderalpflanze. Sie kolonisiert schnell Brachland,
gestdrte Flachen mit nacktem Boden, Privatgérten, Strassen- oder
Bahnrander, Kiesgruben, Baustellen und landwirtschaftliche Fla-
chen. ‘

Verbreitung In der Schweiz ist die Ambrosie lokal Uber das ganze
Land verteilt. Sie ist weit haufiger im Genferseegebiet und im Tes-
sin, wo man sie auch auf grosseren Flachen findet. Die Verbrei- Fote D. Jeanmonod
tung geht rasant voran, ist schwer kontrollierbar und wird durch menschliche Aktivitdten gefordert.

Gefahren Mensch: die Pflanze verursacht heftige Allergien, besonders durch den Pollen aber auch
durch Hautkontakt mit dem Bliitenstand. In schweren Fallen kommt es zu Atemnot oder zu Ast h-
maanfallen. Die Ausbreitung der Aufrechten Ambrosie stellt ein ernst zu nehmendes gesundheitli-
ches Risiko dar.

Vorbeugung und Bekampfung: Um eine Etablierung der Aufrechten Ambrosie zu vermeiden, ist
es wichtig keinen nackten Boden zu lassen und die Besiedlung einheimischer, konkurrenzfahiger
Pflanzen zu fordern. Orte an denen Vogelfutter ausgestreut wird, regelméssig kontrollieren — Amb-
rosiasamen sind haufig in Vogelfuttermischungen enthalten. "

Das Ausreissen der Pflanzen bevor sich die Bliiten &ffnen, ist in jedem Fall die beste Bekamp-
fungsmethode. Dringend empfohlen sind die notigen Vorsichtsmassnahmen (Handschuhe, Schutz-
brille, Staubmaske, Allergiker fernbleiben). Pflanzen in die Kehrichtverbrennung geben, nicht auf
den Gartenkompost.

Wo melden, wo um Rat fragen ?

Neue Bestiande in Naturschutzgebieten und in deren Nahe bitte der kantonalen Naturschutzfach-
stelle melden. Standorte konnen auch der SKEW gemeldet werden, welche die Information an die
zustandigen Personen / Institutionen weiterleiten wird

Bei Bestimmungsschwierigkeiten konnen folgende Quellen konsultiert werden: Flora Helvetica inklusive Be-
stimmungsschliissel (Lauber & Wagner; Haupt Verlag Bern) sowie die erwahnten Literaturangaben und Inter-
net-Adressen. Im Zweifelsfalle kann Pflanzenmaterial (ganze Pflanze mit Bliten und/oder Friichten) an die
kantonale Naturschutzfachstelle geschickt werden.
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